
釧路管内は現在陽性患者が減少
しています。
しかし、今後のイベント等によっては
陽性者が増加する可能性もありま
すので引き続き感染対策を継続し
ましょう。
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釧路管内の感染状況5月にクラスターの発生が複数あり急増したものの、6月はかなり減少しました。緊急事態宣言
の発令もあったからでしょうか？北海道はかなり減少していましたが7月中旬から増加傾向に転じています。東京では
再度緊急事態宣言が出され、連日1000人を超えて陽性患者が発生しています。東京オリンピックもあるため人流が
増加し、陽性者の増加が予想されます。今回は最新情報とワクチンの副反応について取り上げ上げます。

釧路管内の新型コロナウイルス感染症発生状況とワクチンについて

新型コロナウイルス感染症対策のお願い
東京オリンピック開始に伴い人流が増加するので感染者が増加することが予想されます。さらにデルタ株への置き換わりが進み、

より一層の感染対策の徹底が求められます。今後も最新の情報をご確認下さい。検査を受けた方は、結果が出るまでは外出せ

ず、ご自宅で結果をお待ちください。症状が続く場合はかかりつけ医や保健所、北海道相談センター等にご相談下さい。受診に

際してはこれまで通り、直接医療機関へ赴くことはお控えて下さい。受診の際には必ず、マスクを着用して下さい。当院の受診時

は付き添いの方は1名までとさせていただいております。皆様のご理解とご協力をよろしくお願い致します。
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釧路管内 COVID-19発生件数
7/18現在

感染必須研修のお知らせ
今年度の第1回目の研修会を7月中に実施予定です。詳
しくは後日お知らせいたします。今回は検査部門から、新
型コロナウイルスの検査に関する内容をお届けする予定で
す。必ず資料を見ていただきますようお願いいたします。

高齢者ワクチンについて
6月21日より当院でも新型コロナワクチンの
高齢者接種が始まりました。ワクチン接種
時はマスク着用、付き添いの方は1名で
お願いします。当院正面玄関で受付後、
接種会場の2階にご案内します。車いすの
方などを優先することがあるため、受付順に
ならないこともありますのでご了承下さい。
接種しやすい服装でご来院ください。
問診表を記載し、接種券も一緒にご持参
下さい。ワクチン接種を円滑に進めるため、
ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

マスクは
正しく

手洗い・手指
消毒を実施
しよう

ワクチン接種後の副反応について
ワクチン接種後に副反応が出現することがあります。
主な副反応には「接種した部位の痛み」「頭痛」「倦怠感」
「発熱」「関節痛」などがあります。
必ずしも全員が症状出現するわけでは
ありません。1回目より2回目に接種した
後の方が症状が出る場合もあります。
ワクチン接種翌日に発熱した場合は
副反応の可能性もあるため、すぐに病院
受診するのではなく、お手持ちの解熱剤を服用し、ご自宅
で休んでいて下さい。1~2日で症状はよくなるでしょう。発
熱が数日持続する場合は、かかりつけ医またはワクチンを接
種した施設にご相談ください。ワクチン接種後、体調に変化
が出なければ入浴しても構いません。
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