
脳神経外科に通院中の患者さんへ（臨床研究に関する情報） 

 
当院では、以下の臨床研究を実施しております。この研究は、通常の診療で得られた

過去の記録をまとめることによって行います。このような研究は、厚生労働省文部科学

省の「人を対象とする医学系研究に関する倫理指針」（平成２６年文部科学省厚生労働

省告知第３号）の規定により、研究内容の情報を公開することが必要とされています。

この研究に関するお問い合わせなどがありましたら、以下の「問い合わせ先」へご照会

ください。 
Trousseau（トルーソー）症候群による脳梗塞再発予防の現状検討に関する研究 
 
1. 研究の対象 

釧路労災病院脳神経外科に、2011年 4月から 2018年 8月までに悪性腫瘍を伴う急性

期脳梗塞で入院治療を受けた患者さん 

2. 研究の目的・方法 
直接経口抗凝固薬（DOAC）による脳梗塞再発予防と、免疫チェクポイント阻害薬（ICI）

による悪性腫瘍治療が標準治療の選択肢となった現在の、Trousseau症候群・脳梗塞再発

予防の現況を Trousseau 症候群と発症された初診日から、各々の患者の最新の診療日ま

で遡って後ろ向きに調査する。 

3. 研究に用いる試料・情報 
脳梗塞発症時および再発時の年齢、性別、診断名、身体所見、初診日と最終 follow-up

日、合併した悪性腫瘍の診断名と治療履歴（手術・放射線・化学療法など） 

脳梗塞発症時の神経画像（MRI、MRA、CT、脳血管撮影写真、脳血流画像）、血液検査、

血液凝固系検査 

脳梗塞の治療内容(内服治療薬、点滴治療薬、手術治療の有無と内容) 

転帰（死亡、脳卒中の発症の有無、治療薬の変更） 

 
4. お問い合わせ先 
本研究に関するご質問等がありましたら下記までお問い合わせください。 
ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、 
研究計画書および関連資料を閲覧することができますのでお申し出ください。 
連絡先：釧路労災病院 脳神経外科外来（平日 月曜〜金曜 朝 9 時〜夕方 5 時） 
北海道釧路市中園町１３番２３号 
電話 0154-22-7191  FAX 0154-32-3456 
研究責任者 
釧路労災病院 脳神経外科   氏名 伊東 雅基 


