
 

 
 

Ｄ-1 麻酔科臨床研修プログラム 

 

必修研修期間：４週間 ＋ 自由選択：(最長)８週間  

 

１ プログラムの目標 

 全身管理に必要な手技・知識の習得、周術期への理解を深めること。 

 

２ プログラム指導者と研修施設 

(1) プログラム指導者：釧路労災病院麻酔科部長 小野寺 慧州 

(2) 指導医：釧路労災病院麻酔科部長 小田 俊昭  

 (3) 基幹施設：釧路労災病院麻酔科 

 (4) その他：釧路労災病院全診療科 

 

３ 教育課程 

 (1) 週間スケジュール 

   月～金 麻酔前カンファレンス、手術麻酔業務  

 (2) 研修内容と到達目標 

  ① 各種手技 

    ・マスク換気、気道確保、静脈ルート留置 

    適切な手技の習得、必要性や成功の判断ができる。 

    ・その他の手技 

    学びを深めることを目標とし、興味や到達度に合わせて経験を積む。 

  ② 術前評価と麻酔計画 

・患者の全身状態を把握し、周術期の注意点を踏まえた診療記載を行える 

③ 術中管理 

     ・術中管理を通じて、以下の学びを深める 

    麻酔薬の種類と使用方法、輸液や輸血使用の実際。 

    循環管理・呼吸管理とそれに関わるモニタリング。 

     

４ 研修医の勤務時間 

勤務時間は、８：１５～１７：００を原則とする（適宜相談）。 

 

５ 評価方法 

自己評価表の提出と、指導医の評価による。 

 

 

 


