
 

 
 

３ 耳鼻咽喉科臨床研修プログラム 

 

研修期間：自由選択（外科系）：８週間 ＋ 自由選択：(最長)３６週間 

 

１． 研修目標：耳鼻咽喉科における基本的な考え方及び技術を身につける。 

① 耳鼻咽喉科の基本的診療法の修得 

ａ 問診 

ｂ 耳鼻咽喉科による診察法 

ｃ 鼻咽喉ファイバースコピーによる診察法 

② 基本的耳鼻咽喉科疾患の診断と治療 

ａ 耳疾患：急性中耳炎、慢性中耳炎、外耳炎、突発性難聴、めまい 

ｂ 副鼻腔疾患：アレルギー性鼻炎、慢性副鼻腔炎 

ｃ 咽喉頭疾患：扁桃炎、咽喉炎、声帯ポリープ 

ｄ 唾液腺疾患 

ｅ 悪性腫瘍 

③ 耳鼻咽喉科の基本的検査法の修得と理解 

ａ 各種聴力検査 

ｂ 平衡機能検査 

ｃ アレルギー検査 

ｄ 耳鼻咽喉科のγ線、ＣＴ、ＭＲＩ検査 

 

２ プログラム指導者 

（1）プログラム指導者名：釧路労災病院耳鼻咽喉科部長） 石井 秀幸 

  （2）プログラム指導医 ：釧路労災病院耳鼻咽喉科医師  北南 和彦 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


