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院内感染対策委員会

気温が上昇し釧路も夏らしい気候になってきました。体調管理にため、水分をとり、適度な運動、しっかり休息をとることを心
がけましょう。さて、７月に入り、手足口病の流行が話題となっています。そこで今回は手足口病について取り上げます。

流行中！手足口病
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新型コロナウイルス感染症対策のお願い
発熱などの有症状時は直接受診することは控え、病院へ連絡してから来院して

下さい。当院への受診の際は必ず、マスク着用をお願いします。また、受診時の付

き添いの方は1名までとさせていただいております。面会は個々の患者さんの状態

に応じて対応しています。陽性の方は症状悪化した場合等は診断を受けた医療

機関へご相談下さい。皆様のご理解とご協力をよろしくお願い致します。
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院長コラム

手足口病のウイルスはアルコールが効きにくいと
されています。石鹸による手洗いを行いましょう。

手足口病の特徴や対策をイラストでまとめてみました。子供が罹患する病
気ですが家庭内感染により大人も感染します。大人が罹患するとやや症
状が重くなる傾向があります。このウイルスは2～4週間排泄物から排泄
されます。

手足口病というと、子供の病気というイ
メージがありますね。ただ、家庭内感染
で親御さんたちにも感染、子供より症
状がおもくなりがちとのこと、十分注意し
ていきましょう。基本は、一般的なウイ
ルス感染対策です。励行しましょうね。


