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「血液内科」と聞いてイメージされる白血病・リンパ腫・骨髄腫などの疾患の頻度は

少ないと思われている医療従事者の方もいるかもしれませんが、悪性腫瘍の中でも 

悪性リンパ腫は少なくとも 10 位以内の新規罹患発生であり、決して珍しい疾患ではあ

りません。また、高齢化の日本において骨髄異型性症候群や真性多血症や本態性血

小板血症などの骨髄増殖性疾患は増加の一途をたどっている疾患群であり、医療者

であれば何らかの血液疾患に遭遇することは珍しくないと思います。しかし、血液専門

医は全国に 4,000 人程度であり、北海道には 100 名程度しかおらず、そのうち 8 割前

後が札幌圏に集中しております。そんな中 2019 年 5 月現在において釧路労災病院

には、2 次医療圏で唯一の血液内科医師がおり、帯広厚生病院及び北見赤十字病 

院との連携を行い、また、同種造血幹細胞移植治療については北海道大学病院・札幌北楡病院との連

携を行い、道東地区の患者さんの対応を行っております。当血液内科は標榜を開始した 2014 年以前か

ら釧路労災病院総合内科の一部として釧路労災病院での診療を行っておりました。現在、血液専門医 2

名+血液専攻医 1 名の体制での診療を行っており、大部分は 2 次医療圏の医療機関からの紹介患者さ

んで、受診理由の多くは貧血/多血傾向、白血球低下/増加、血小板低下/増加、リンパ節腫大、不明

熱、凝固異常の精査などが多い現状です。日々の血液内科外来診療は予約患者さん及び治療中患者

さんへの対応で終始しており、血液専門医のマンパワーなどの問題から事前予約制をとり、いただいた診

療情報内容から緊急性を判断しております。緊急と思われる患者さんにつきましては、お手数でもまず、

内科・血液内科外来までお電話を頂けますことをお願いできればと存じます。ご紹介の際のお願いとしまし

ては、紹介時の診療情報提供書は詳細にお願いしたいという点です。当院に患者さんが来院後に鑑別に

必要な検査をそこから開始するという状況では診断確定までに必要な検査を行う時間が必要であり、診

断までの時間の浪費になり、患者さんの不利益にもなり得ます。 

 また、上記の様な診療状況でありますので、併存する慢性疾患の管理については地域の医療機関の先

生方にお手数ですがご依頼させていただくことを患者さんにもお話していますので、ご協力・ご理解の程よ

ろしくお願いいたします。私たちも地域の皆さまの診療に貢献できればという思いで日々の診療を行ってお

りますので、是非遠慮なくご連絡・ご紹介していただきたいと存じますのでよろしくお願いいたします。 
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Ⅰ. 血液内科って何？ 

Ⅱ. 治療就労両立支援相談窓口のご案内について 

Ⅲ. 今後のイベント開催予定について 

 

 

 

 

            理念：最新の知識と技術に基づき、良質で信頼される医療を実践します。 

江端 浩 

血液内科専門医 

釧路労災病院の理念 

最新の知識と技術に基づき、良質で信頼される医療を実践します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※平成 30 年度は 4 月～9 月累計 

治療就労両立支援相談窓口のご案内 

がん、糖尿病、脳卒中等の治療を受け

ているけれど、治療を受けながら 

仕事ができるだろうか？ 

会社の上司や同僚に病気のことをどの

ように話をしたらよいのだろうか？ 

当院では、がん等の疾病を抱える労働者のための「治療と就労の両立」についての 

相談を専門に承る「両立支援コーディネーター」が常駐しておりますので、安心して 

復職するためのご相談ができます。 

対象者：当院の受診の有無に関わらず、がん、糖尿病、脳卒中等で 

治療中の方やそのご家族、事業場の担当者の方 

場 所：地域医療連携総合センター内（１階） 

時 間：１３：００～１７：００（月曜～金曜） 

対応者：医療ソーシャルワーカー（両立支援コーディネーター） 

連絡先：０１５４－２２－７１９１（代表） 

※上記「時間」「連絡先」：土・日・祝日、12/29～1/3 年末年始除きます。 

両立支援コーディネーターの養成研修を受けた職員が常駐しているため、円滑にサポートすることが

できます。 

病気になっても働き続けたい方の相談窓口 

乳がん患者さんのための

　　　　　　　　　　下着相談＆おしゃべり会

日時：2019年6月9日（日）10：00～13：00

場所：釧路労災病院　1階　売店横 

お問い合わせ先：地域医療連携総合センター　（代表）0154-32-3464

※下着相談は予約が必要となります。それ以外は予約不要です。

第１３回　道東地区エイズ拠点病院等
　　　　　　　　連絡協議会・研修会　〈一般市民向け〉

日時：2019年6月15日（土）16：30～17：30

場所：釧路労災病院講堂（3階）

・特別講演

　　　「ＨＩＶ診療の最新情報」

・講師　横浜市立市民病院　感染症内科科長　立川　夏夫先生

   ※入場無料　　

高校生のための医療福祉体験セミナー　

　　　　　　　　　　 　〈対象：釧路・根室地域の高校生〉

日時：2019年7月21日（日）13：00～17：00

場所：釧路労災病院　3階　講堂 

定員：100名程度

お問い合わせ先：釧路労災病院　経営企画課　（代表）0154-22-7191

正面玄関横の花壇に 

咲いているチューリップは 

見頃を迎えています 


