
内科に通院中の患者さんへ（臨床研究に関する情報） 

 
当院では、以下の臨床研究を実施しております。この研究は、通常の診療で得られた

過去の記録をまとめることによって行います。このような研究は、厚生労働省文部科学

省の「人を対象とした医学系研究に関する倫理指針」（平成２６年文部科学省厚生労働

省告知第３号）の規定により、研究内容の情報を公開することが必要とされています。

この研究に関するお問い合わせなどがありましたら、以下の「問い合わせ先」へご照会

ください。 

 
当院における肝硬変の成因別実態：retrospective study に関する研究 
 
1. 研究の対象 

2011～2017 年の間に当院にて病理組織、画像および血液検査より肝硬変の

診断された患者さん 
2. 研究の目的・方法 

肝硬変は慢性肝疾患の終末像であり、その成因として肝炎ウイルス、アルコ

ール、自己免疫性、代謝性と様々である。北海道釧路市の一地方病院である

当院の医療圏は北は羅臼、東は根室まで広範囲に及ぶ。今回当院の肝硬変の

成因別頻度、および死亡原因を明らかにする。 
3. 研究に用いる試料・情報 
   カルテ情報 

診断名、年齢、性別、病歴、身体所見、検査結果（血液検査、画像検査、病

理所見）、治療に伴う変化、安全性(有害事象)など 
 
4. お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記までお問い合わせください。 
ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、 
研究計画書および関連資料を閲覧することができますのでお申し出ください。 
連絡先： 
北海道釧路市中園町１３番２３号 
電話 0154-22-7191  FAX 0154-32-3465 
釧路労災病院 消化器内科  部長  氏名 寺下 勝巳 
研究責任者 
釧路労災病院 消化器内科  部長  氏名 寺下 勝巳 


